
 

富樫勇樹 バスケットボールスキルアップトレーニング 
 
 
趣  旨  新潟市のジュニア選手の競技力向上を目的に、日本トップレベル 

のバスケットボールスキルを持つ富樫勇樹選手より、スキルアップ 
の為のトレーニング方法を直接指導するほか、自らの経験をもとに 
ジュニア選手の課題や悩みについてアドバイスを行う。また、富樫 
勇樹スポンサーによる食育やケガへの対処などの啓蒙活動も併せて 
実施する。 

 
主  催  新潟市、公益財団法人新潟市体育協会 
 
主  管  新潟市バスケットボール協会ジュニア強化委員会 
 
協  力  新潟市文化・スポーツコミッション 
 
特別協賛  日本シグマックス 
 
協  賛  味の素、マイライフ  
 
日  程  8 月 2 日（火）15：00～18：00 
 
会  場  鳥屋野総合体育館（新潟県新潟市中央区神道寺南 2-3-46） 
 

 対  象  新潟市バスケットボール協会ジュニア強化選手 
小６男女 ５０名、中学生男女 ５０名  計１００名 
 

 内  容  15:00～15:05 開会の挨拶 新潟市 
15:05～15:10 講師挨拶 富樫勇樹（プロバスケットボール選手） 
15:10～15:30 日本シグマックス 怪我予防の啓蒙 
15:30～17:30 スキルアップトレーニング指導 
17:30～18:00 写真とサインなど 

公益財団法人新潟市体育協会（担当：鈴木）

〒951-8132  
新潟市中央区一番堀通町３－１ 
新潟市陸上競技場内 
TEL 025-266-8250  FAX 025-266-8332 
Mail info@niigatashi-taikyo.com 


