
  
≪健康・体力づくりのつどい 2019≫ 

新潟市スポーツ少年団たすきリレー１０ｋｍマラソン開催要項 

１ 趣 旨 たすきリレーを通じて、スポーツ少年団活動の一層活性化を図るとともに参

加者相互の親睦と地域間の交流を深める。 

   

２ 主 催 新潟市 公益財団法人新潟市スポーツ協会 

   

３ 共 催 公益財団法人新潟市開発公社 

   

４ 後 援 新潟日報社・読売新聞新潟支局・毎日新聞新潟支局・朝日新聞新潟総局・ 

産経新聞社新潟支局・スポーツニッポン新聞社新潟支局・ 

ＮＨＫ新潟放送局・ＢＳＮ新潟放送・Ｎ Ｓ Ｔ・ＴｅＮＹテレビ新潟・ 

ＵＸ新潟テレビ 21・エフエムラジオ新潟・ＦＭ ＰＯＲＴ 79.0・ 

ＦＭ ＫＥＮＴＯ 

   

５ 協 賛 株式会社ドコモＣＳ新潟支店 

   

６ 協 力 新潟市陸上競技協会 

   

７ 期  日 令和元年１０月６日（日） 小雨決行 

 ｽｹｼﾞｭｰﾙ 受   付：午前９時１５分 

  代表者打合：午前９時２５分 

  選 手 集 合：午前９時５０分 

  開 会 式：午前１０時００分 

  ・チーム紹介 

  ・競技上の注意事項 

  ・選手宣誓 

  ス タ ー ト：午前１０時１５分 

  清   掃：午前１１時１０分（予定） 

  閉 会 式：午前１１時４５分（予定） 

   

８ 会 場 新潟市陸上競技場（新潟市中央区一番堀通町３番地１） 

   

９ 内 容 スポーツ少年団たすきリレー10ｋｍマラソン 

  ・１周４００ｍトラックを２５周（10ｋｍ）走ってタイムを競う。 

  ・１人１周走ったら次走者と交代する。 

  ・登録メンバー全員が必ず１周以上走ること。 

   

10 編 成 新潟市スポーツ少年団に登録しているチームの小学生（原則） 

※ 合同チームでの参加も可とする。 

※ 2020 年度以降に登録を検討しているチームでも可とする。 

  ・監督１名、コーチ１名、記録員１名 

  ・選手１０名～２５名以内（男女問わず） 



  
   

11 周回計測 周回数の把握は各チームでのセルフチェックが基本となります。 

  各チームから 1名の記録員（成人）を選出してください。 

   

12 参 加 料 無 料 

   

13 表 彰 上位入賞チーム 

   

14 申 込 令和元年９月９日(月)までに、所定の申込書に必要事項を記入の 

うえ下記までメール又は郵送でお申込み下さい。 

※申込書は、（公財）新潟市スポーツ協会のホームページ

（http://www.niigatashi-sports.or.jp/）より取得できます。 

  〒９５１－８１３２ 新潟市中央区一番堀通町３番地１ 

（公財）新潟市スポーツ協会 新潟市陸上競技場内 

TEL:０２５－２６６－８２５０ 

E-mail info@niigatashi-sports.or.jp 

   

15 説 明 会 下記日程にて説明会を行いますので、各チームの代表者及び記録員は必ず出席

してください。 

令和元年１０月１日(火) 午後７時～ 新潟市陸上競技場 第４会議室 

   

16 そ の 他 ・各チームに諸費用代を支給する。 

（代表者は、説明会に必ず印鑑を持参してください。） 

  ・競技終了後、社会貢献事業として会場周辺の清掃・美化・交流活動 

を行う。 

17 問合せ先 ・公益財団法人新潟市スポーツ協会 TEL:０２５－２６６－８２５０ 

  ・新潟市陸上競技場        TEL:０２５－２６６－８１１１ 

《参考》 

 
健康・体力づくりのつどい 2019 イベント内容（予定） 

【随時開催】 

・簡易体力測定コーナー／立ち幅跳び測定コーナー（随時開催） 

・docomo ＶＲフェンシング 太田雄貴選手に挑戦！ 

     ＶＲサイクリング 

・展示企画陸上競技世界記録コーナー 

 

【午前の部】 

・新潟市スポーツ少年団たすきリレー１０ｋｍマラソン 

【午後の部】 

・小学生かけっこ教室（事前申込）    対象：走ることが苦手な小学生 

・ちびっこラグビー体験会（事前申込）  対象：４歳～小学３年生 

・５０ｍ走タイムトライアル 

・ソフトボール、ハンドボール投げ測定 


