
【１月７日（土）】 【１月８日（日）】

内容 内容

9:00
受付　9：00～9：30 受付　9：00～9：30

開校式・オリエンテーション　9：30～9：45

アイスブレイク　９：45～10：00

1日目の振り返り、アイスブレイク

９：30～10：00

10:00

11:00

12:00

13:00

休憩

14:00

15:00

２日目の振り返り、まとめ、事務連絡

15：30～16：00

16:00 1日目の振り返り、事務連絡

16：00～16：30
終了

17:00
終了

講義・グループワーク

『スポーツマンシップ』

14：00～16：00

実技　スポーツ交流

13：０0～15：３0

※上記日程に加え、事後レポート２つを提出することにより、ジュニアリーダーの資格取得となります。

令和４年度新潟県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール日程表

講義『リーダーとは』

『リーダー会の活動紹介』

10：00～12：00

昼食・休憩
昼食『栄養学講座』

12：00～13：30

講義『スポーツ少年団とは』

10：00～11：00

実技『J-SPO　ACP』

11：00～12:00


