
８月19日（土） ８月20日（日） ８月21日（月）

内　　　容 内　　　容 内　　　容

朝のつどい・ラジオ体操７：００～７：１５ 朝のつどい７：００～７：１５

時刻表　令和５年６月現在 朝　　食７：１５～８：００ 朝　　食７：１５～８：００

(特急）しらゆき４号　（上越妙高行）

新潟１０：２１発

東三条１０：５６発

長岡１１：１７発

柏崎１１：４２発

直江津１２：０９着
閉講式１０：３０～１１：００

会場「学習室１」

（乗りかえ）　

【私鉄】えちごトキめき鉄道妙高はねうまライン

１３：５０計画輸送バス出発 ミーティング・活動準備１３：００～１３：３０ 時刻表　令和５年６月現在

受　付１３：３０～１４：１５ 【私鉄】えちごトキめき鉄道妙高はねうまライン

開講式・オリエンテーション
１４：１５ ～１４：４５　会場「学習室１」

関山１２：１６発　　（直江津行）

上越妙高１２：４０着

（乗りかえ）【ＪＲ東日本】

（特急）しらゆき５号　（新潟行）

上越妙高１３：０９発

柏崎１３：５０着

長岡１４：１６着

東三条１４：３４着

リーダー活動紹介
１７：３０～１８：００会場「学習室１」

ミーティング・活動準備１７：３０～１８：００ 新潟１５：０７着

消　　灯 消　　灯

※プログラム内容を変更する場合があります。

講義『リーダーの役割・フェアプレーとは』
１９：００～２０：００
会場「学習室１」

成果のまとめ
１９：００～２０：００
会場「学習室1」

講義『スポーツ少年団とは』
１４：４５ ～１５：３０
会場「学習室１」

熱中症予防について
１５：３０～１６：００会場「学習室１」

創作活動
会場　「クラフトルーム」

１３:３０～１５：３０

　レクリエーション
会場「プレイホール」

１５:３０～１７:３０

11:00

12:00

19:00

入浴
２０：００～２１：００

班別ミーティング・自由交歓
２１：００～２２：３０

班別ミーティング・自由交歓
２１：００～２２：３０

令和５年度新潟県スポーツ少年団ジュニア・リーダースクール日程表

7:00

8:00

20:00

活動成果の発表
９：３０～１０：３０
会場「学習室１」

解　　散
１１：３０計画輸送バス出発予定

9:00

野外活動（妙高アドベンチャー）
９：００～１２：００

会場「自然の家周辺」

入浴
２０：００～２１：００

23:00

17:00

18:00

16:00

15:00

21:00

22:00

13:00

館内オリエンテーション
１６:００～１７:３０

会場「ミーティングルーム」

奉仕活動・清掃
８：００～９：３０

記念撮影・活動準備
８：００～９：００　会場「玄関」

夕食　１８：１０～１９：００
会場「ダイニングホール銀河」

夕食　１８：１０～１９：００
会場「ダイニングホール銀河」

10:00

14:00

昼 食 ・ 休 憩
１２：００～１３：００

会場「ダイニングホール銀河」

直江津１２：３８発　（妙高高原行）
関山１３：４２着


