
令和５年度 公益財団法人新潟市スポーツ協会 指導者研修会開催要項  

 

 

１ 趣 旨 市内のスポーツ指導者の資質向上を目的に、スポーツ指導者として必要な 

コミュニケーションスキルを学ぶため研修会を実施する。 

 

２ 主 催 （公財）新潟市スポーツ協会 新潟市 

 

３ 日 時 令和６年３月２日（土） １０時～１２時 （受付 ９時１５分～） 

 

４ 会 場 白山会館  太平明浄の間（２F）  中央区一番堀通町 1-1 

 

５ 対   象 スポーツ指導者ならびに保護者、スポーツ指導に興味のある方 

 

６ 定   員 100名 （先着順） 

 

７ 参 加 費 無 料 

 

８ 内   容 テーマ 「選手をもっと輝かせる！コミュニケーションの力」 

 山崎 史恵 氏 （新潟医療福祉大学 健康科学部健康スポーツ学科 教授） 

 

・パフォーマンスアップに繋がるコミュニケーション術 

・選手のモチベーションを高める言葉がけ 

・選手の心理的サポートやメンタルケア 

・指導者と選手･保護者との関係性の向上を図るには 

 

 

9 申込方法   ２月２0日（火）までに以下のフォームよりお申込みください。 

           （フォームが利用できない場合は、本会ホームページ掲載の申込書をお送りください） 

 

 

 

 

 

1０ そ の 他 （１）駐車場は、新潟市陸上競技場をご利用ください。 

駐車券は無料処理を行いますので、研修会受付までお持ちください。 

   （２）「新潟市少年少女スポーツ大会」に参加するチームの皆様へ 

 ①新潟市少年少女スポーツ大会に参加するチームは、以下のいずれかの資格 

保有者（大会日が同資格の有効期限内のこと）が大会当日１名以上ベンチに 

いることが参加条件になっています。 

②以下の資格を取得されている方がいないチームは、本研修会を受講すること 

で、「新潟市少年少女スポーツ大会」の参加を認めます。 

 

Google フォーム 

研修会のお申込みはこちらから 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJlGiJPL96O1EOXI0cWaDq0h5xEAUzf1ZMor6kZuMzdowR8A/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScJlGiJPL96O1EOXI0cWaDq0h5xEAUzf1ZMor6kZuMzdowR8A/viewform?usp=sf_link


（３）受講者には「新潟市スポ柳
る

都
と

にいがた指導員養成研修受講証」をお渡しいた 

します。 

登録期限は２年とします。今回受講いただいた方の登録期限は、令和６年 

3月 2日から令和８年3月 1日までとします。 

 

 

 

 

 

 

 

1１ 問い合わせ先   （公財）新潟市スポーツ協会 

〒９５１-８１３２ 新潟市中央区一番堀通町３-１ 

TEL ０２５-２６６－８２５０  FAX ０２５-２６６-８３３２  

E-mail：info＠niigatashi-sports.or.jp 

・日本スポーツ協会公認指導者（軟 式野 球 ・バレーボール・サッカー・バスケットボール、スタートコーチ、コーチングアシスタント） 

・JFA 公認コーチ資格・JBA公認コーチ資格  

・JSBB公認学童コーチ 

・※「スポ柳
る

都
と

にいがた」指導員養成研修会受講者 


