
第 61 回 新潟市秋季市民体育祭 柔道大会 
開  催  要  項 

 
1.  主 催／公益財団法人新潟市スポーツ協会・新潟市 
2.  主 管／新潟市柔道連盟 
3.  日 程／2025 年(令和 7 年)10 月 13 日 (月) 

9:00   開    場 
9:10    受付開始 
9:20    審判監督合同会議 
9:40  開 会 式 

                                          試    合 
13:00  閉会式(予定) 
 

4. 会 場／新潟市鳥屋野総合体育館武道館 

5. 対 象／新潟市内の柔道少年団及び地域の柔道愛好団体の小学生。 
6. 種別資格  (1) 団体戦  1 チーム選手 5 人 (チームの成立は、3 人以上) 

         チーム編成   先鋒 3 年生 
                次鋒 3・4 年生   
                                中堅 4・5 年生 
                                副将 5・6 年生  
                                大将 6 年生 

(2) 個人戦 (団体戦に出場しない者)  

小学生男女混合戦（学年別・体重別） 

※安全面を考慮し、体重差・申込み人数を確認の後振り分けを行います。 

大会運営に一任願います。 

３・４年生男女混合：軽量級 

３・４年生男女混合：中量級 

３・４年生男女混合：重量級 

５年生男女混合  ：軽量級 

５年生男女混合  ：中量級 

５年生男女混合  ：重量級 

６年生男女混合  ：軽量級 

６年生男女混合  ：中量級 

６年生男女混合  ：重量級 

(3) 柔道受身の部 (団体戦・個人戦に出場しない者)  
         未就学児の部、 1・2 年生の部、 柔道経験年数 1 年未満の 3～6 年生の部 

 

    ※団体参加チーム数制限なし。 
    ※下学年のエントリーは認めない。 

※選手変更については、当日受付時までに選手変更用紙を提出。 
※当日若干名抜き取りにて計量を実施いたします。 
 申込時に無理のない体重にて申込みお願いします。 

     



 

主催者からのお願い 

団体戦の組めるクラブはなるべく団体戦のご参加にご協力ください。今大会の個人戦は、 

普段団体戦に出場できていない選手の経験の場になればという思いもありますのでご参考

ください。 

安全面の観点から個人戦にて男女混合階級制を採用しています。 

参加申込み人数及び体重差を確認後、体重差が大きくならぬよう振分けと組合せを行い 

ますので、主催者に一任お願い致します。 

7. 試合方法  (1) 国際柔道連盟試合審判規定及び国内における少年大会特別規定で行い,大会申 
し合わせ事項を適用する。 

        (2) 団体戦 (試合時間 2 分) トーナメント戦 又はリーグ戦  
        (3) 個人戦 (試合時間 2 分) トーナメント戦 又はリーグ戦 
        (4) 柔道受身の部（基本動作コンテスト）試合は行わず、次の項目の審査を行う。 
         ◇受身（後・前・横・前回り）、礼法、打込み（得意技 1種）。 

         ◇審査員による点数審査とし、審査員の合計点数により優劣を判定する。 

なお、表彰対象が同点で複数存在する場合、同じ順位で評価をする。 

         ◇審査員の採点基準 ①素晴らしい 10 点 ②よくできた 8点 ③まあまあできた 6点 

          （1 点刻みで最高１０点の採点） ④普通 4 点 ⑤少々問題 2 点 ⑥できない・棄権 0 点 

8. 表  彰  各部とも三位まで表彰。 
9. 組み合せ  主催者による責任抽選としますので一任願います。 
10. 参加費   団体戦参加、１チーム @ 2500 円、個人戦参加者１名 @ 1000 円、 
       柔道受身の部参加者１名 @ 500 円 
                        (大会開催当日 会場受付にて徴収) 
11. 申し込み 別紙申込書により 9 月 13 日(土)までに、下記申込先まで郵送またはＥメールで申

し込み下さい。 
   ※各団体は帯同審判員を 2 名以上お願いいたします。ご協力のほどよろしくお願いします。 

※選手は所属チーム名と氏名の明記されたゼッケンを付けて出場してください。 
※柔道受身の部出場者は、一定の筋力や技術を満たしている選手にしてください。 
※負傷については応急手当を講じますが、治療等医師の費用を含め、事後処置については自

己負担とします。 
※参加者は各所属団体での保険加入を厳守してください。 
 

12. 申し込み先 〒950-0861  新潟市東区中山 5 丁目 3―24      
           新潟市柔道連盟事務局 渡邉 有翔   ℡ 090-5216-3305  

Ｅ-mail：y-watanabe@nishikata-g.co.jp 

 
 



 
新潟市柔道連盟  

新潟市柔道連盟は、⻘少年少女の柔道の健全なる普及・育成及び発展、ならびに柔道を愛するもの相互親睦と融

和を図る事を目的に掲げています。本大会でも、年代の交流を深め 選手諸君に多くの実りある経験を出来るよ

うに、取り入れられる事は積極的に取り入れる様に務めていきたいと思います。なお、個人戦は普段 団体戦に

出れない子に出場機会をあたえ経験値向上を目的に設立。柔道受身の部は、基本動作の重要性と安全面や普段の

練習時のモチベーションアップを目的として設立。本大会は育成面での向上も趣旨にあることをご理解ご協力く

ださい。 

 
第 61 回新潟市秋季市民体育祭柔道大会参加申込書 

 
団 体 名  
団体戦個人戦   チーム 個人戦 3・4 年   人 5 年   人 6 年   人
申込数 柔道受身の部    人 監督氏名  
記載者氏名  電話  
住  所  
帯同審判氏名   
   

 
 
 【チーム名：           】 

区分 氏   名 学 年 学 校 名 体 重 備  考

先鋒  ３年    
次鋒  ３・４年    
中堅  ４・5年    
副奨  ５・6年    
大将  ６年    

  
 
【チーム名：           】 
区分 氏   名 学 年 学 校 名 体 重 備  考

先鋒  ３年    
次鋒  ３・４年    
中堅  ４・5年    
副奨  ５・6年    
大将  ６年    

 



 

個人戦 男子（強い者・体重の軽い順に上からご記入ください） 

３・４年生 ５年生 ６年生 
氏 名 体重 学校名 氏 名 体重 学校名 氏 名 体重 学年・学校名

         
         
         
         
         
         
         
         
 

個人戦 女子（強い者・体重の軽い順に上からご記入ください） 

３・４年生 ５年生 ６年生 
氏 名 体重 学校名 氏 名 体重 学校名 氏 名 体重 学年・学校名

         
         
         
         
         
         
         
         
 

柔道受身の部（学年を必ずご記入ください。3～6 年生の部は柔道経験年数 1年未満になります） 

氏 名 学年 学校名 氏 名 学年 学校名 氏 名 学年 学校名 
         
         
         
         
         
         
         
         
         
 


