
令和７年度新潟市民体育祭ウエイトリフティング競技大会実施要項 

 

 

１  主  催    （公財）新潟市スポーツ協会  新潟市 

 

 

２  主  管    新潟市ウエイトリフティング協会 

 

 

３  期  日    令和７年１０月２６日（日）  

                     検 量   ８：３０ 

                     開会式   ９：１５ 

                     競技開始 １０：３０ 

 

４  会  場    県立新潟工業高等学校トレーニングルーム 

 

 

５  競技種目    規定２種目（スナッチ・クリーン＆ジャーク） 

 

 

６  級  別    男子８階級 女子７階級 

 

 

７  競技方法    ２０２５年度日本ウエイトリフティング協会競技規定による 

 

 

８  表  彰    各階級１位から３位まで賞状を授与する。 

           参加者から、最優秀選手賞を選出し表彰する。 

 

 

９  申し込み    中学・高校生選手は別紙申込書により１０月１０日（金）必着 

           申し込み先は下記問い合わせ先へＦＡＸかメールで申込む 

           一般社会人選手は当日受付。 

 

１０ 参 加 料    無料 

 

 

１１ 問い合わせ先  〒950-0804 新潟市東区本所 847-1 県立新潟北高等学校 熊川 大 

                 ℡025-271-1202（直通） 

                 FAX025-270-8301 mail:kumagawa,hiroshi@nein.ed.jp 


